18 Histoire des sciences médicales

Un probable
medecin
d’'époque
romaine
retrouve sur
le territoire
de Bourges
antique,
Avaricum.

Robert Bedon

Professeur émeérite de Langue,
Litterature et Civilisation Latines
Université de Limoges

1-Stele funéraire de Caius Fidus, retrouvée sur le site dAlléans,
Commune de Baugy. Département du Cher, et conservée au
Musée du Berry, Inventaire 185611 (photo R. Bedon)

http://www.biusante parisdescartes.fr/sfhm/esfhm/esfhmx2019x03/esfhmx2019x03x018.pdf



RESUME | ABSTRACT

Un probable médecin d'époque romaine
retrouve sur le territoire de Bourges
antique, Avaricum.

A Bourges, le Musée du Berry conserve une
stele funéraire retrouvée dans la nécropole
d'une petite agglomération gallo-romaine et qui
montre un bas-relief représentant un homme
que plusieurs indices portent lauteur de ces
lignes a identifier comme un tres probable
médecin, plus précisément un clinicus, qui avait
tenu a faire connaitre sa profession de maniere
iconographique.

A probable Roman physician of the
roman period found in the territory of
Ancient Bourges, Avaricum.

In Bourges, the Musée du Berry preserves a
funerary stele found in the necropolis of a small
Gallo-Roman agglomeration and showing a bas-
relief representing a man whom several clues
lead the author of these lines to identify him
as a very probable physician, more precisely a
clinicus, who had wished to make his profession
known through iconography.




Le souvenir de medecins depoque
lointaine nous est parfois transmis de
fagon inattendue. A Bourges, le Musée
du Berry! conserve dans ses collections
antiques une stele funéraire decouverte
sur la commune de Baugy (département
du Cher)? dans une nécropole rattachee
a une petite agglomeration antique,
qui s'etendait a lemplacement de
lactuel hameau dAlleans. Cette stele
ne mesure que 92 cm de hauteur et 26
cm de largeur, ce qui la range parmi les
plus modestes en dimensions de celles
qui ont éte retrouvees sur le teritoire
des Bituriges. En revanche, on constate
une realisation soignee, effectuee dans
un calcaire local de qualite. Elle n'avait
jusgu'ici suscité que peu dintérét et de
commentaires, sans doute en raison de
ses dimensions reduites, mais un examen
attentif a apporte bien des revelations, ce
qui a permis le commentaire detaille et
linterpretation proposes dans les lignes
qui suivent.

La stele offre a la vue le portrait d'un
homme, et porte gravee une inscription
redigée en latin, malheureusement
parvenue incomplete : DIS MANIB(us)
E[t] / M(emoriae) C(aii) FIDI / CI[...]C(i).
AN(Mos) LX V(ixit) : « Aux dieux Manes et
a la mémoire de Caius Fidus (le Fidele,
ou le Digne de Confiance) [.. ?]. Il a vécu
cinquante ans »°. Elle est datable du
ITI* siecle de notre ere, et il s'agit d'une
realisation que toutporteasituerduvivant
de cet homme, une coutume qui était
repandue, selon une commande precise
quant a son portrait et a linscription
(sauf linformation finale 7?), pour étre
certain qu'elle serait bien conforme a son
deésir, et effectuee assez tot dans sa vie,
puisqu'il est décede a 50 ans, ayant peut-
étre senti la mort venir.

Quelques details du portrait que presente
cette stele retiennent specialement
lattention : le visage s'entoure dune
chevelure epaisse et bouclee et d'une
large barbe en collier accompagnee d'une
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moustache. L'ensemble est tres soigne,
ce qui temoigne d'un certain raffinement,
et d'une volonte de se donner un aspect
particulier, tres difféerent de celui des
habitants ordinaires (représentés sur
d'autres steles) ; de plus, au lieu de diriger
son regard devant lui, afin de le croiser
avec celui des passants, ce qui était le
plus frequent, le personnage montre
un air concentre, téte baissée et levres
entrouvertes ; enfin, il tient de la main
droite, l'avant-bras remontant devant la
poitrine, un baton de longueur reduite.

Ce baton fournit la clé donnant acces a
la tres probable signification du message
transmis par cette figuration. En effet,
il ne s'agit pas simplement d'une banale
tige de bois : un serpent se love autour
de lui, avec la téte, de nos jours detruite
et dont il ne reste que lempreinte, qui
se trouvait sous loreille gauche du
personnage : il semble parler a celui-
ci, qui prend lattitude de quelgu'un qui
ecoute avec concentration un message
mportant. Dong, il apparait quil s'agit du
baton traditionnel d'Esculape, sur lequel
s’enroule une couleuvre. Et ce baton est
un symbole de la medecine : lanimal gqu'il
porte retrouve sa jeunesse a chaque
mue, et, en penetrant dans les fissures de
la terre, il est tenu pour en connaitre les
secrets, ceux des plantes medicinales, et
ceux de la mort?. Donc, il peut indiquer au
medecin les remedes a mettre en oeuvre.

Le baton et le serpent guident egalement
vers la comprehension de la coiffure
et de la barbe du defunt : elles imitent
celles que nous observons sur les
statues d'Esculape® : un choix de visage
traditionnel chez les medecins antiques,
sans doute imite de certains, au moins
de ceux d’Avaricum, ou d'une illustration
de livre consulte par le personnage ?
Ainsi, ces deux indices se renforcent
pour reveler qu'il s'est agi d'un medicus.
Or il nindique apparemment pas sa
profession dans lepitaphe, a linverse de
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ce que l'on observe sur nombre de steles
gallo-romaines, a moins que le mot dont
les lettres centrales ont disparu n'ait ete
clinicus®, le médecin qui visite notamment
des malades alites.

Le personnage a ete soucieux d'indiquer
sa profession par la voie iconographique,
ce qui permettait méme de la proclamer
a lintention d'une population en grande
partie analphabete. Mais plutét que de
se faire représenter occupe a soigner
un malade, ce qui, etant donne la faible
surface du tableau, aurait diminué leurs
dimensions respectives au point de les
rendre difficilement visibles, il a prefere
se faire montrer seulement en torse,
avec la téte un peu surdimensionnee, a
l'écoute du serpent, c'est-a-dire occupe
a accroitre grace a lui ses connaissances
medicales.

6 Attestations notamment chez le poéte Martial. Epigrammes
IX 96, 1 qui mentionne le clinicus Herodes, et chez le poete
Prudence, Apotheosis, 205 : clinicus deus (Esculape) ainsi que

o) /

dans une inscription de Rome : CIL. VI 2532 : clinicus medicus
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S'il tient son caducee de la main droite,
c'est sans doute parce qu'il s'agit de
celle avec laquelle s'accomplissent les
bonnes actions. Mais cette position
lui permet en outre de montrer sur la
phalange de son index droit une bague’,
a la téte faisant face aux passants, et
qui fait penser a une bague a cacheter,
destinee a imprimer dans la cire fermant
ses lettres son identification sous forme
simplifiee, graphique ou iconographique
(Fig. 2). Cet accessoire porterait un
message supplementaire : celui d'une
activité epistolaire, exercee selon toute
probabilite avec des confreres. D'autre
part, s'il a fait présenter la téte de la
couleuvre sous son oreille gauche, donc
le long de son cou et de sa machoire, c'est
afin de laisser sa propre téte en position
axiale, donc presentée le mieux possible,
et de la plus grande dimension, dans le
tableau étroit de la stele.

7 Présence sur laquelle je remercie Mme L. de Lamaéstre, Directrice
Adjointe des Musées de Bourges, d'avoir attire mon attention
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Quelle etait sa situation sociale 7 Ce nom
de Fidus semble bien étre unnom d'ancien
esclave devenu affranchi, ce qui n‘avait
alors rien d'exceptionnel : un certain
nombre de chefs de familles, de patres
familiarum, repéraient parmi les enfants
qui naissaient dans leur groupe servile
ceux d'une intelligence particuliere, et
leur faisaient accomplir des etudes pour
qu'il mettent ensuite au service de leurs
maitres les competences ainsi acquises.
Et parmi eux, certains etaient envoyes,
apres une formation generale, effectuer
des eétudes de medecine®. Parvenus
a lage adulte, ils se voyaient souvent
affranchis, mais restaient a proximite
de leur famille d'origine. Il semble bien
que cela ait ete le cas de notre défunt,
qui ajoutait sans doute a ses fonctions
familiales des consultations externes,
mais en nombre trop reduit pour lui
assurer un haut niveau de vie, du fait que
dans un village comme letait Alleans,
les habitants devaient préferer les soins
de la tradition gauloise a la medecine
hippocratique. Et cela expliquerait aussi
d'une part ce lieu de vie et d'exercice, son
ancien maitre devant posseder dans les
environs un grand domaine ou il residait
avec les siens, ainsi que de lautre la taille
reduite de son monument funéraire.

Il s'observe d'autre part que la plupart
des dommages subis par la stele ne
paraissent pas dus au hasard : le fait
d'avoir rendu illisible le vraisemblable
nom de la profession, que je propose
étre clinicus, le trou fait dans le front
du personnage, la brisure subie par son
nez, enfin la destruction de la téte de la
couleuvre et du probable sceau porte
par sa bague. Ces traces suggerent
un martelage cible ayant pour objet de
reduire a limpuissance un defunt percgu
comme pouvant exercer de lamalfaisance
depuis les enfers.

7 P-M. Duval. « La me
collection de [Ecole F
1173

Cette stele nous fournit donc selon
toute probabilitée un téemoignage sur la
profession medicale antique, sa culture,
les signes qui lui permettaient de
s'identifier et de se distinguer du reste
de la population, la crainte qu’elle pouvait
nspirer par de supposes pouvoirs avec
le monde de la mort, mais aussi sur
lorigine et la situation sociales modestes
de certains de ses représentants, et
leur presence jusque dans les uillae
possedees par des familles disposant
de revenus suffisants pour leur financer
les etudes necessaires, ainsi que dans
des agglomerations de taille reduite.
Ce monument funéraire n'est dailleurs
pas un cas isole. Plusieurs autres, dans
(Occident romain, nous conservent le
souvenir de medecins, en majorite des
hommes, mais parfois aussi des femmes.
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> P.-M. Duval, « La médecine gallo- » Espérandieu E. Recueil des » Provost M, Chevrot J-Fr, Troadec
romaine », Travaux sur la Gaule, bas-reliefs, statues et bustes de la J. Carte archéologique de la Gaule.
collection de l'Ecole Frangaise de Gaule romaine. 11, Editions G. Van Le Cher. 18, Paris, 1992.
Rome, 116, Rome, 1989, p. 1163-1173. Oest, Paris, 1908. » Rémy B, Faure P. Les médecins
» Duval P.-M. Les médecins dans » Lexikon Iconographicum dans ['Occident romain, Ausonius
['Occident romain, Bordeaux, 2010. Mythologiae Classicae éd., Bordeaux, 2010 (recueil
www. limc-france.fr d'inscriptions antiques traduites et

commentées).
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