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Les affection i a t rogènes font l 'objet de n o s j o u r s de p lus i eu r s congrès s a v a n t s 
et de n o m b r e de col loques spécial isés . Sont-elles donc t e l l emen t c a r a c t é r i s t i q u e s 
de la seconde moi t i é de ce siècle ? D ' aucuns p o u r r a i e n t ob jec t e r q u e l 'H i s to i re 
de la Médecine n ' es t q u ' u n e longue et m o n o t o n e H i s t o i r e de la I a t r o g e n è s e — 
inconsc ien te il es t v ra i — des t e m p s les p lus recu lés j u s q u ' a u X I X e siècle et 
e t q u e ce n 'es t q u ' a u cou r s de ces de rn i è r e s a n n é e s q u e le Corps méd ica l 
a p r i s consc ience du concep t . 

Il n 'en es t rien. On p e u t r a i s o n n a b l e m e n t accep t e r que la i a t rogenèse 
consc ien te a t o u j o u r s exis té . L 'h is to i re des di f férentes app l i ca t ions méd ica l e s 
de l ' an t imoine n o u s édifie à ce sujet . 

L ' a n t i m o i n e c o n n u t son h e u r e de gloire au cou r s du x v i r siècle (14), e t ceci sur
tou t a p r è s la p a r u t i o n et a p r è s la diffusion d 'un pe t i t l ivre t r è s cur ieux , « C u r r u s 
T r i u m p h a l i s An t imoni i ». On cro i t savoi r (6) que l ' au teu r de cet opuscu le 
s 'appela i t J o h a n n Thdlde et qu ' i l é ta i t c h é m i a t r e , d isciple de Parace l se , u n des 
p e n s e u r s les p lus o r ig inaux du m o n d e méd ica l du x v r siècle, p è r e de la p h a r m a 
cologie ch imique . 

Des inf luences a l ch imiques o n t t r è s c e r t a i n e m e n t j o u é u n rôle lors de la 
r édac t i on du pe t i t l ivre. Ne dit-on p a s q u e la s t ib ine ou sul fure d ' a n t i m o i n e 
a u r a i t p u ê t r e u n e des m a t i è r e s p r e m i è r e s p o u r réa l i se r le G r a n d Œ u v r e , d o n t 
les a l ch imis t e s font t a n t de cas (9). Le n o m de Basi le Va len t in n 'es t p a s i nconnu 
d a n s l eu r s mi l ieux. Il s 'agit d 'un p e r s o n n a g e m y t h i q u e d u xv e siècle don t o n 
p r é t e n d qu ' i l a u r a i t é té m o i n e au couven t bénéd ic t in d 'Er fu r t en Hau te -Thur inge . 
Aucun d o c u m e n t ne p e r m e t de p r o u v e r qu ' i l ai t j a m a i s exis té (5, 9). Il s 'agit 
p r o b a b l e m e n t d 'un double p a t r o n y m e t i ré d u grec et d u la t in et s ignif iant 
« va i l lan t roi » ou « p u i s s a n t roi ». 

De cu r i euses h i s to i re s c i rcu la ien t à p r o p o s de ce m o i n e (12). L 'une d'elles 
t e n t e de fourn i r u n e expl ica t ion é thymolog ique au m o t a n t i m o i n e . Basi le Va len t in 
avai t l ' hab i tude de j e t e r les r é s i d u s de ses expér iences c h i m i q u e s d a n s les man
geoi res des cochons élevés d a n s l ' abbaye . On o b t i n t u n effet sp l end ide et inat
tendu. : les p o r c s engra i s sa i en t à vue d'œil et j a m a i s les j a m b o n s ne fu ren t auss i 
a p p é t i s s a n t s . Se b a s a n t su r ce t t e expér ience Basi le Va len t in a d m i n i s t r a le p r o d u i t 
à ses f rères en rel igion. I ls m o u r u r e n t t ous . On en conc lu t qu ' i l deva i t ex is ter 
u n e con t re - ind ica t ion vis-à-vis des m e m b r e s d u clergé régul ier , d 'où le n o m 
« an t i -moine ». 

C'est donc sous le p s e u d o n y m e de Basi le Va len t in q u e J o h a n n Thô lde écr ivi t 
en. 1604 le p r e m i e r t r a i t é i m p o r t a n t c o n c e r n a n t les m o d e s de p r é p a r a t i o n , les 
c a r a c t é r i s t i q u e s et s u r t o u t les v e r t u s t h é r a p e u t i q u e s de l ' an t imoine . Il s 'agit d 'un 
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pet i t l ivre don t j e d i spose d 'une t r a d u c t i o n la t ine de 1671, in duodecimo, c o m p t a n t 
env i ron 350 pages , de la m a i n d ' un m é d e c i n a m s t e l l o d a m o i s , T h e o d o r u s Kerck-
r ing ius , qu i y a jou te ses p r o p r e s c o m m e n t a i r e s (16). 

E n p a r c o u r a n t le l ivre n o u s c o n s t a t o n s q u e le succès de l ' an t imoine en t a n t 
q u e m é d i c a m e n t s ' appuie su r u n e ana logie assez s impl i s t e (qui n o u s fait p e n s e r 
i n d i r e c t e m e n t à la théor i e des s igna tu re s ) . P u i s q u e l ' an t imoine a ide à e x t r a i r e 
les i m p u r e t é s de l'or, il doi t é g a l e m e n t évacue r celles d u corps . (Hoc eo modo 
praeparatum elixir antimonii pénétrât purgatque corpus, quemadmodum antimo-
nium pénétrât aurum illudque libérât ab omni impuritate). L ' an t imo ine é l imine ra 
ces soui l lures p a r l 'expulsion des h u m e u r s peccan tes , ce qu i s e r a s c h é m a t i s é 
que lques a n n é e s p lus t a r d (1606) p a r L ibav ius de façon assez b r u t a l e p a r ces 
t ro i s m o t s : « vomere, sudare, cacare » (10). C o m m e l ' an t imoine p r é s e n t a i t des 
affinés p o u r s 'al l ier à l 'or, on n e t a r d a pas à lui p r ê t e r des c a r a c t é r i s t i q u e s 
e x t r a o r d i n a i r e s , ce qui lui va lu t le n o m de « r egu lus » c'est-à-dire de « pe t i t ro i » (4). 

Dans le « Char T r i o m p h a n t de l 'Ant imoine » n o u s l i sons q u e selon le m o d e 
c h i m i q u e de p r é p a r a t i o n (omnis laus antimonii in praeparatio ejus consistit), 
l ' an t imoine p e u t ê t r e e m p l o y é p o u r la gué r i son de t o u s les m a u x . Je c i te d a n s 
le d é s o r d r e : t ou t e s les so r t e s de f ièvres, y c o m p r i s la f ièvre t e r t i a i r e , la 
q u a t e r n a i r e e t t o u t e s les a u t r e s , la l èpre , la pes te , le t yphus , t o u t e s les affect ions 
p u l m o n a i r e s et gas t ro- in tes t ina les , les calculs r énaux , t ou t e s les in f i rmi tés , e t c . 
L ' an t imo ine pur i f ie le sang, s t i m u l e e t tonifie l ' h o m m e tou t en le r a j eun i s san t . 
E n r é s u m é Basi le Valen t in p r é t e n d que , p o u r a u t a n t que la p a r t i e v e n i m e u s e de 
l ' an t imoine ai t é t é t r a n s f o r m é e en m é d i c a m e n t , il y a m o y e n d 'en confec t ionner 
des r e m è d e s c o n t r e t ous les m a u x . L ' a n t i m o i n e est c o m p a r é a u feu : il i m p r è g n e 
les m a l a d i e s et, ap r è s u n t e m p s de p r é p a r a t i o n , il les d é t r u i t e n t i è r e m e n t p a r 
coct ion. (Potest ex antimonio, si prius venenum ejus commutetur in remedium, 
medicina confici, quae omnes morbos radicitur eruat, atque instar ignis penetret, 
praeparet et coquendo consumit.) 

Tout le m o n d e n e p a r t a g e a i t p a s la m ê m e op in ion . Déjà en 1566 la Facu l t é 
de Par i s avai t déc la ré u n e « G u e r r e de Cent Ans » à l ' an t imoine . Ceci a p r è s u n 
a r r ê t so lennel du P a r l e m e n t de la m ê m e ville p r o s c r i v a n t f o r m e l l e m e n t son emplo i . 
La quere l le a c h a r n é e e n t r e p a r t i s a n s et adve r sa i r e s de l ' an t imo ine p e u t ê t r e 
c o m p a r é e à celle qui divise a c t u e l l e m e n t dé fenseurs et o p p o s a n t s à l ' emploi de 
l 'énergie nuc léa i re . 

Quelles é t a i en t les r a i sons p o u r lesquel les l ' an t imo ine avai t é t é c o n d a m n é en 
1566 ? Une con jonc t ion de p lus ieu r s f ac t eu r s (14). Tou t d ' a b o r d l ' an t imo ine ava i t 
é té i n t r o d u i t en m é d e c i n e p a r les a l ch imis t e s e t n o n p a r les gens de l 'Art ; à Pa r i s 
il ava i t é té i m p o r t é de la facul té c o n c u r r e n t e de Montpe l l i e r et enfin e t s u r t o u t , 
ses effets s econda i re s n ' é t a i en t p a s négl igeables et , c o n t e n a n t p r e s q u e t o u j o u r s 
u n peu d 'a rsen ic , don t il pouva i t diff ic i lement ê t r e dissocié, il p r o v o q u a i t de 
n o m b r e u x « acc iden t s » m o r t e l s . 

A ce p r o p o s et e n t r e p a r e n t h è s e s , de r écen tes ana lyses toxicologiques o n t 
p e r m i s de déceler la p r é s e n c e d ' a r sen ic d a n s des m è c h e s de cheveux conse rvées 
de Napo l éon (17). Il ne faut pa s en d é d u i r e ipso facto q u e celui-ci a u r a i t é t é 
s c i e m m e n t e m p o i s o n n é à l ' a rsenic . Le coupab le p e u t t ou t aus s i b ien avoi r é t é 
l ' an t imoine . 

De s o m b r e s m a c h i n a t i o n s f i rent a p p a r a î t r e la f o rmu le du Vin E m é t i q u e d a n s 
le Codex de 1638. Ceci c o n t i n u a à échauffer les e sp r i t s . Guy P a t i n qual i f ia l 'anti
m o i n e de « diabolum medicamentum » (14). Mol ière , qu i a u r a i t p e r d u son fils 
u n i q u e et u n excel lent a m i su i te à l ' a d m i n i s t r a t i o n de la d r o g u e la ra i l la a ins i 
d a n s sa pièce Dom Juan (1665) : 

Sganarelle. — Il y avai t u n h o m m e qui depu i s six j o u r s é ta i t à l 'agonie, o n 
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n e sava i t p lus q u e lui o r d o n n e r et t o u s les r e m è d e s n e fa isa ient r ien . On s 'avisa 
enfin de lui d o n n e r de l ' an t imoine . 

Dom Juan. — Il r é c h a p p a , n 'est-ce p a s ? 

Sganarelle. — Non , il m o u r u t . 

Dom Juan. — L'effet es t a d m i r a b l e . 

Sganarelle. — C o m m e n t ! I l y ava i t six j o u r s en t i e r s qu ' i l ne pouva i t m o u r i r , 
e t cela se fit t o u t d 'un coup ; voulez-vous r i en de p lus efficace ? 

Toutefois l ' an t imoine fut r éhab i l i t é off ic ie l lement p a r u n nouve l a r r ê t d u 
P a r l e m e n t de Pa r i s de 1666 (14). Ceci sui te à la gué r i son de Louis XIV, a t t e i n t 
d 'une fièvre t y p h o ï d e d u r a n t sa c a m p a g n e des F l a n d r e s de 1658, e t à q u i u n 
m é d e c i n d 'Abbevil le ava i t a d m i n i s t r é 22 doses d ' émé t ique . 

C o m m e ind iqué plus h a u t , Bas i le Va len t in n e fut pas le p r e m i e r à p récon i se r 
l 'usage i n t e rne de l ' an t imoine . Au XVIE siècle Pa race l se p r ô n a l ' emploi des sels 
d ' a n t i m o i n e ce que fit dé jà 450 a n s avan t lui le Car thag ino i s Cons t an t in l 'Africain (1). 
On r e m o n t e a ins i à Rhazès , m é d e c i n a r a b e d u IXE siècle, qui , su i te au per fec t ionne
m e n t et à la vu lga r i sa t ion de l ' emploi de l ' a lambic , i nven t a l 'alcool. Al-khôl signifie 
a n t i m o i n e pu lvér i sé . Le m o t a n t i m o i n e — et ceci es t l ' é tymologie co r r ec t e — 
p rov ien t de l ' a r abe 'ithmid. Le khôl , col lyre d ' a n t i m o i n e employé c o m m e maqui l 
lage p o u r no i r c i r les p a u p i è r e s , é ta i t dé jà en u sage chez les H é b r e u x e t les 
Grecs (12). H i p p o c r a t e a u r a i t r e c o n n u les ve r tu s p u r g a t i v e s de l ' an t imoine (12). 
Enf in , m e n t i o n n o n s q u e l 'usage de l ' an t imoine é ta i t éga l emen t c o n n u t a n t des 
Assyr iens et des Baby lon iens q u e des Egyp t i ens (15). 

Après sa r éhab i l i t a t i on de 1666 l ' an t imo ine c o n n u t u n succès i n i n t e r r o m p u 
j u s q u e t r è s r é c e m m e n t . E n Be lg ique ce n ' es t qu ' en 1966 qu ' i l d i s p a r a î t r a officiel
l e m e n t des o r d o n n a n c e s . Dans la 4° éd i t ion de la P h a r m a c o p é e Officielle Belge 
(1930) n o u s r e t r o u v o n s encore t o u j o u r s les m é t h o d e s de p r é p a r a t i o n et d 'ana lyse 
du K e r m è s Miné ra l de Cluzel e t du T a r t r e E m é t i q u e . El les on t d i s p a r u d a n s la 
5" éd i t ion de 1966. Ac tue l l ement que lques dér ivés a n t i m o n i a u x son t e n c o r e 
employés en m é d e c i n e t rop ica l e p o u r c o m b a t t r e ce r t a ines sh i s to somiases et leish-
m a n i o s e s (7, 8) . 

D u r a n t 4 siècles l ' an t imoine a u r a a ins i c o n n u sa longue h e u r e de gloire e t 
ceci sous d iverses fo rmes don t voici les p r inc ipa le s . 

Le mé ta l lo ïde d ' a n t i m o i n e serva i t à confec t ionner des pe t i t e s p i lu les à effet 
pu rga t i f q u e l 'on avala i t e t q u e l 'on r e n d a i t p a r les selles à p e u p r è s tel les q u ' o n 
les avai t p r i s e s ; auss i les appela-t-on pi lu les pe rpé tue l l e s (4). Dès le x v u e siècle, 
e t en al l iage avec l 'é tain, l ' an t imoine se rva i t éga l emen t à f ab r ique r des gobe le t s 
d a n s lesquels on la issai t s é j o u r n e r du vin b l anc , qu i a c q u é r a i t a ins i des p r o p r i é t é s 
pu rga t i ve s . Ces gobele t s é t a i en t appe lés pocula emetica e t l eu r u s a g e é ta i t s u r t o u t 
r é p a n d u en Al lemagne (6). 

L ' émé t ique ou t a r t r a t e a n t i m o n i é de p o t a s s e fut déc r i t p o u r la p r e m i è r e fois 
p a r H a d r i a n u s a Myns ich t d a n s son l ivre Thésaurus Medico-Chymicus (1631) (13) . 
De t o u s les a n t i m o n i a u x il est celui qui pos sède des p r o p r i é t é s vomi t ives au p l u s 
h a u t degré . On s'en se rva i t auss i c o m m e purga t i f et il é t a i t la b a s e d 'une foule 
de p r é p a r a t i o n s p h a r m a c e u t i q u e s , en t r e a u t r e s de 1' « eau b é n i t e », l 'un des 
pu rga t i f s don t se c o m p o s e le t r a i t e m e n t de la col ique des p e i n t r e s di ts de la 
Char i té , e t d u vin a n t i m o n i é (vin d ' émé t ique ) employé o r d i n a i r e m e n t c o m m e 
d i a p h o r é t i q u e (4). E n app l i ca t ion t o p i q u e le t a r t r e , t o u t c o m m e le c h l o r u r e 
d ' a n t i m o i n e (beurre d'antimoine), son t des c a u s t i q u e s qu i ag i s sen t avec éne rg ie 
et p r o m p t i t u d e . On s'en se rva i t p o u r c a u t é r i s e r les m o r s u r e s des a n i m a u x en ragés 
et des s e r p e n t s v e n i m e u x (4). 

La dose t h é r a p e u t i q u e de l ' émé t ique es t t r è s p r o c h e de la dose tox ique (3). 
L'effet vomit i f es t a c c o m p a g n é d 'une for te dép re s s ion du s y s t è m e ne rveux c e n t r a l 
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et du s y s t è m e ca rd iovascu la i r e qu i son t les p r é c u r s e u r s d 'une pa ra lys i e d e ces 
c e n t r e s . L ' é m é t i q u e ne gué r i s sa i t p a s les p n e u m o n i e s , m a i s les p r o v o q u a i t (6 ) . 
De t o u s t e m p s d ' au t r e s effets s econda i r e s v i ru l en t s e t f r équen t s fu ren t éga l emen t 
déc r i t s te ls q u e d i a r r h é e s a iguës , n é p h r i t e s h é m o r r a g i q u e s et h é p a t i t e s . 

Le K e r m è s Minéra l es t u n dér ivé a n t i m o n i a l sul furé à ac t ion e x p e c t o r a n t e 
et d i a p h o r é t i q u e à p e t i t e dose et é g a l e m e n t é m é t i q u e à dose p lus élevée (2) . 
L 'emplo i méd ic ina l de ce t t e p o u d r e r o u s s â t r e , i n o d o r e et s ans goût , n ' a auss i 
d i s p a r u q u e for t r é c e m m e n t . Ac tue l l ement on s'en s e r t encore d a n s l ' indus t r ie , 
lo rs de l ' app l ica t ion de ce r t a ines t e c h n i q u e s de vu lcan i sa t ion et au cou r s de 
ce r t a in s p r o c é d é s de fabr ica t ion d ' a l l ume t t e s e t de feux d 'ar t i f ice (3). 

Il s 'agit d 'un feu d 'ar t i f ice de p a s s i o n s d iverses q u e le « C h a r T r i o m p h a n t 
de l 'Ant imoine a fait exp loser en j o u a n t le rôle de d é t o n a t e u r . 

« L'antimoine est délétère et, comme tel, doit être classé parmi les simples 
de nature vénéneuse ; de plus, il n'existe pas de préparation qui puisse le corriger, 
de manière à en permettre l'usage sans danger » avai t déc ré t é la Facu l t é en 1566. 
Basi le Valen t in l 'avai t t r a n s f o r m é en p a n a c é e universe l le . A la fin d u xix" siècle 
les p r é p a r a t i o n s a n t i m o n i a l e s son t e n c o r e qual i f iées d ' ê t r e les p l u s u t i les a g e n t s 
de la M a t i è r e Médica le (4). 

S'agit-il de I a t r o g e n è s e consc ien te ? Dans u n ce r t a in sens la r é p o n s e es t 
a f f i rmat ive : la toxici té a n t i m o n i a l e es t c o n n u e depu i s p lus de q u a t r e siècles. 
Mais soyons n u a n c é s . N e r e t rouve ra i t - on p a s ici des é l é m e n t s d ' ins t inc t e t de 
magie , pr incipales ca rac t é r i s t i ques de la Médec ine P r imi t ive , encore si ac tue l le? (11) 
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